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HOJENI RAN

VYUZITI PROGRESIVNI
FOTOTERAPIE V LECBE RAN

Lécba elektromagnetickym zafenim v rozsahu viditelné ¢asti spektra (pfip. jeho

UV a IR oblasti) vyuZivajici G¢inku energie fotond nachazi Siroké uplatnéniv mnoha
oborech moderni mediciny. V oblasti léby chronickych i akutnich ran dosahuje podle
celé fady studii i klinickych zkusenosti mimoradnych vysledkd.

Lécba svétlem, tzv.

fototerapie, vyuziva

nepolarizované zéfeni
(UV, nepolarizované svétlo, IR)
nebo zéfeni polarizované (laser,
biolampa). Polarizované svétlo
nachdzi uplatnéni téméf ve véech
oblastech mediciny. Problémy
uziti lasert fe$i nova generace
zatizeni, jejichz pouzivani je
bezpeéné (bez vedlejsich ucinkit)
a snadné. Nazyva se ,Fotonyx*

HLAVNi VYHODY

» niZzsi pofizovaci cena,

» 1plnd absence rizika
poskozeni pacienta pti
neodborné manipulaci,

» moznost vyuzivat zafizeni
v domdcich podminkéch,

» bez nutnosti dodrzovat ptisnd
bezpecnostni a hygienicka
pravidla

SPECIFICKE UCINKY

FOTOTERAPIE

> Analgeticky - snizeni
podnétového prahu lokalnimi
zménami v potencidlech
membran neuront
a produkce beta-endorfint
(ptip. nespecifickych opioid).

» Protizanétlivy - sniZend tvorba
prostaglandint v tkénich.

» Biostimulacni - stimulace
mitochondridlnich systémi,
akeelerace metabolickych
procest, stimulace produkce
T-lymfocyt.

Prvnim revolu¢nim zatizenim

na svétovém trhu, které vyuziva

spojeni efektivity 1é¢ebného

vyuziti laseru a biolamp,

jsou ptistroje fady Biostimul

spole¢nosti Biotherapy. Jedna

se o systémy svételné terapie

pro domaci i klinické ucely,

které vyuzZivaji energii vysoce

polarizovaného ¢erveného (626

nm) diodového svétla. Otvird

zcela nové moznosti

v neinvazivni, ekonomicky témét
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nendro¢né a predevsim pro
pacienta nezatéZujici 1é¢bé

a prevenci celé fady akutnich

i chronickych zdravotnich stavil.

FOTOTERAPIE A HOJENI
RAN - KAZUISTIKA
Pacient s DM (56 let) s
diabetickou nohou - defekt po
celé sifce chodidla, 2,5-4 cm
zasahujici i lateralné, spodina
hyperemicka, prosdknutd, okoli
se zapalovym lemem, vyrazna
bolestivost. Pacient lé¢eny na DM
od 4. 6.2006, po narazeni vznik
defektu.

Aplikace fototerapie od 26. 10.
2006. (obr. 1)

4.9.2006: Chirurgicka intervence
- uvolnéni prostor $lach,
evakuace hnisu.

Zahdjeni terapie Biostimulem.
Inicializa¢ni faze - kontinualni
rezim 2-3krat denné, lokalné.
3.11.2006: ,Faze regenerace".
Ustup edému, bolestivosti,
zmenseni defektu.

14.11. 2006: Postup regenerace,
zmen$eni defektu, spodina

a okraje jsou vyrazné vitalnéjsi.
Déle aplikace Biostimulu -
pulzni rezim 3krat denné,
frekvence 5 Hz.

24.11.2006: ,,Stabiliza¢ni faze®
Dochézi k vyrazné epitelizaci.
(obr.2)

1.12.2006: ,,UdrZovaci faze*.
Proces plné stabilizovany. Jemny
defekt na lateralni strané stale
ptitomny, prechod na aplikaci
2krat tydné 2krat denné po

10 minutéch.

ZAVER
Uvedena kazuistika poukazuje
na efektivitu fototerapie v oblasti
hojeni ran. Je sou¢dsti extenzivni
klinické studie realizované
Lékatskou fakultou v Bratislavé
pod vedenim Doc. MUDr. A.
Gvozdakové, CSc. Sledovani celé
tady biochemickych markert
a jejich zmén poukazuje na to,
ze fototerapie, byt aplikovana
lokalné, piisobi systémové
a miize pozitivné ovliviiovat
celkovy stav pacienta.
Fototerapie v oblasti 1é¢by ran
tak predstavuje pro pacienta
i odettujici persondl velice
zajimavou a perspektivni volbu.
Vice informaci naleznete na
internetovych strankach:
www.biotherapy.cz
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